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DNR – Nidinóól’i ̨́ i ̨́ ł 01/2023 

Nasnish bił haz’ a ̨́ ągi Hoozdo Hahoodzo 

Agha’diit’aahii Ala ̨́ ąjį Naat’áanii Nilinígíí, Kris Mayes 1 dóó 2 
 

 

T’AHDOO AZEE’AL’I ̨́ I ̨́  DĘ Ę  BEE HÁ ’ADZIH DA 

(PREHOSPITAL MEDICAL CARE DIRECTIVE) 

(DOO SHEE IINÁ NÁHIDIŁNAALDA É Í 

DOODAII’ DNR [DO NOT RESUSCITATE]) 

(ÍLI ̨́  – DÍÍ NAALTSOOS BÓ HÓ lNÍHÍGÍÍ NAALTSOOS LITSXO’ÍGÍÍ BINE DĘ Ę  SIKAADGO  
BIKAA ADOOLNÍÍŁ) 

 

DÍÍ NAALTSOOS T’ÁÁ BÉÉHÓZINGO SIŁTSOOSGO ADIIŁÍÍŁ ÉÍ 
HAISHI ̨́ I ̨́  AŁTSÉ ALÁAJĮ’ Á KÁ ’ANIDAALWÓ ’ÍGÍÍ DOOGÁÁŁ BÁ 

 
T’ÓÓ BINAHGI EE’HOZINÍGÍÍ ÍŁÍÍSH JÁNÍ ALNEEH DÓÓ BIK’EHGO ADOOLNÍÍŁÍGÍÍ BEE ÍŁ 
HANE’: Díí T’ahdoo Azee’al’i ̨́ i ̨́  Dę ę  Bee Há’adzih da naaltsoos hazhi’ bikaa ajiilaa’go dóó hwé 
azee’iiłíní bił éí nisihwiinídéélgo azee’iiłíní (Emergency Medical Technicians, EMTs) éí doodaii’ 
azee’ál’i ̨́ i ̨́ di nidaalnishígíí doo nee iiná náhidoolnaalda biniiyé. Díí łahda aa’deelní DNR – Doo 
Náhidoolnaalda. Díí naaltsoos nee hólǫ ǫgo, nisihwiinídéélgo azee’iiłíní da nilinígíí doo bee 
ná’iiłnaa’ígíí bee na’anishígíí, azee’, éí doodaii’ doo nijei daneedidoolwoł da éí doodaii’ 
na’hididziihígíí, ákó ndí azee’ bee aa’áháya ̨́  binahjį’ hatah hasht’é yózinígíí dóó neezgai’ígíí 
ni’kóyózinígíí yee hąąh adadoolííł. 

 
Hwe’alyaa’ígíí da bihishdooltł’óół díí naaltsoos bá ÉÍ DOODAII’ adaahojiłne’ígíí ałtsó hashdiił‘i ̨́ i ̨́ h 
naaltsoos bikaagi. 

 
T’áá shǫǫdí hazhó’ógo hadidiili ̨́ i ̨́ ł díí Hats’íís Bee Baa Á háya ̨́  Dę ę  Náánáła’ Há Sizi ̨́ įgo Há É’él’i ̨́ į 
Dooleeł (Health Care Power of Attorney) binaaltsoos. Kót’áó éí, adáhadiidzihígíí doo bininil’a ̨́ a ̨́  da 
síníli ̨́ į’go, ná yałti’ígíí ná ninaaltsoos bikaa bizhi’ iidoolííł, ákó t’áó nínízingo. 

 
Díí naaltsoos nizhi’ bikaa adiilííł, oo’íinii éí doodaii’ naaltsoos yik’i nida’anilígíí binahjį’ naaltsoos 
íli ̨́ įgo al’i ̨́ i ̨́  binaal. Ats’íís bee aa’aháya ̨́  dę ę  áká’anidaalwó’ígíí dóó ni’oo’íinii éí doodaii’ naaltsoos 
yik’i nida’anilígíí binahjį’ naaltsoos íli ̨́ įgo al’i ̨́ i ̨́ go díí naaltsoos bikaa bizhi’ ayiił‘i ̨́ i ̨́ . 

 
DOO ADIINÍÍŁ Da díí naaltsoos oo’íinii dóó naaltsoos yik’i nida’anilígíí binahjį’ naaltsoos íli ̨́ įgo 
al’i ̨́ i ̨́ ’ígíí t’ááłá’ígo t’éí bizhi’ iidoolííł. Naaltsoos yik’i nida’anilígíí binahjį’ naaltsoos íli ̨́ įgo al’i ̨́ i ̨́ ígíí éí 
doodaii’ bik’é ni’iilyé doo bininil’a ̨́ a ̨́ go, oo’íinii iidoolííłgo bohónéedza ̨́ . 

Oo’íinii éí doodaii’ dóó naaltsoos yik’i nida’anilígíí binahjį’ naaltsoos íli ̨́ įgo 
al’i ̨́ i ̨́ ’ígíí DOO ASHDOOLÍÍŁ DA diné t’óó bóhólníhígíí doo chooshdoołííł da: 

(a) seebííts’áadah dóó yahgo binááhai’ígíí 

(b) doo t’ááłá’í dił nit’i’ígíí, anilzéh, éí doodaii’ ahé’eské 

(c) doo éí ninaalye’é biká ahát’iida 

(d) náyáłti’i bik’ihodiiłnii’ 

(e) ats’íís bee aa’aháya ̨́  dę ę  áká’anidaalwó’ígíí atah nil’i ̨́  nt’éé iida ̨́a ̨́  naaltsoos 
bikaa yizhi’ adaalyaa yę ę da ̨́a ̨́  

 
ÍLI ̨́ : Hoozdo hahoodzoji’ bibee haz’áanii Prehospital Medical Care Directive biyahdo éí doodaii’ 
DNR naaltsoos ach’į’ al’i ̨́ nígíí bee niłtsó doo éí doodaii’ diné béeso bizisígíí aniłtsogo naaltsoos 
łitsxo’ígíí bikaajį’ éí bee ílį. 
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DÓ Ó  PREHOSPITAL MEDICAL CARE DIRECTIVE WOLYÉ EGO NAALTSOOS 
ÁDAAT’ÉHÍGÍÍ 

Hajéídishjool niiltłago éí doodaii’ hayol ni’kót’íí, doo nisinda hajéídishjool náhiilnaahígíí éí hayid góné 
yaa kójiłi ̨́ , hajéídishjool niłchi’i’ hwii dookááł biniiyé hwiidoolt’i dóó naanałá hayol bee ąą’ál’i ̨́ i ̨́ hígíí doo 
choodoo’įįł da, bee na’anishí niłch’i bá ahoot’i’ íyiił‘i ̨́ i ̨́ ’ígíí, hajéídishjool biyi’di ditlidígíí bee ni’koł‘i ̨́ i ̨́ ’ígíí, 
bee ąą’adoolnííł hajéídishjool bee náhiilnaahígíí dóó bidadeet’i’ígíí hóneet’íhii azee’ ąą’alyę ę ’ígíí da. 

Azee’al’i ̨́ i ̨́ dę ę  bee baa áháya ̨́ ąnígíí bizhi’ ałkéé niidoonil:   

Azee’al’i ̨́ i ̨́ dę ę  bee baa áháya ̨́ ąnígíí bizhi’:  Yołkááłígíí:   

ĮAdah yaniłt’i doo bíninila ̨́ a ̨́  da síníli ̨́ į’go dóó ła’ choisint’égo Hats’íís Bee Baa Á háya ̨́  Dę ę  Náánáła’ 
Há Sizi ̨́ įgo Há É ’él’i ̨́ į Dooleeł, ná yáltxi’ígíí ní diniłt’į’nígíí bishi’ iidoołííł: 

Hats’íís Bee Baa Á háya ̨́  Dę ę  Náánáła’ Há Sizi ̨́ įgo Há É’él’i ̨́ į Dooleeł Bizhi’ ałkéé niidoonił:    
Hats’íís Bee Baa Á háya ̨́  Dę ę  Náánáła’ Há Sizi ̨́ įgo Há É’él’i ̨́ į Dooleeł Bizhi’ Yiidoozoh   

DÍÍ ÍłIISH JÁNÍ ADIIlÍÍŁ ÉÍ DOODAII’ NE’ALYAAGO BI HIDIIŁTL’OOŁ: 

Wo’dishch’į’ Yołkááł Góné  
Atl’ehgi bił haz’a ̨́ ’nígíí  
Diné ał’ąą áát’eełíí  
Anáá’Ánoolinígíí   
Atsii’ Ánoolinígíí   

 
SHEE AZEE’IIŁÍNÍ BAA HANÉ DÓÓ ĄĄH DAHAZ”A ̨́ĄGO AA’ADAHÁĄĄGI (akwé’é sidaago): 

Azee’ííł‘íní: Béésh Bee Hane’é:   
Ąąh dahaz’a ̨́ągo Aa’adahá’ąąhgi, ła’ hólǫ ǫgo (haz’a ̨́ ’nígíí bizhi’ígíí):  

 
AZEE’IIŁÍNÍ ÉÍ DOODAII’ NAANAŁÁ AA’ADAHALYA ̨́ ’NÍGÍÍ BIZHI’ IIDOOlÍÍŁ 

Díí naaltsoos bee nił hoshné dóó bizhi’ iiyiilaa’ígíí bits’a ̨́ a ̨́ dóó bee íhodidoot’i’ígíí dóó bizhi’ iiyiilaa’ígíí hał 
bee hozindoo diné adin sili ̨́ i ̨́ go éí biká’adoowołígíí doo yiniiziihgo biniinaa akódzaa wódahdi dabikaaígíí. 

 
Aa’adahalya ̨́  Binaaltsoos Hólǫ ’nígíí Bizhi’ Iidoolííł:   
Yookááłígíí:   

 
OO’ÍINII É Í DOODAII’ NAALTSOOS YIK’I NIDA’ANIŁÍGÍÍ BINAHJI’ ILI ̨́ I ̨́  DOOLEEŁÍGÍÍ BIZHI” IIYIIŁ‘I ̨́ I ̨́  
(DOO T’ÁÁ AŁDA) 

Akwé’é atah nishl’i ̨́ i ̨́  nt’éé naaltsoos bikaa yizhi’ adaalyaa yę ę da ̨́a ̨́  (éí doodaii’ bikaa da’asdzoh 
yę ę da ̨́ a ̨́ ). Azee’al’i ̨́ i ̨́ dę ę  bee baa áháya ̨́ ąnígíí binitsékeez hadadiłt’é nahalin dóó ayanahgiz t’áágééd. 

 
Oo’íinii Bizhi’ Yizohgo: Yoołkááłígíí:   

T’ÁÁ AANII ÁT’É JINIIGO YAJI’DIILNI’GO ÁDEEHAZDIDZIH: 

HOOZDO HAHOODZOH BIYI’ ) ss  
AŁTS’ÍSÍ HAHOODZO ) 

 

  

Azee’al’i ̨́ i ̨́ dę ę  bee baa áháya ̨́ ąnígíí bizhi’/Hats’íís Bee Baa Á háya ̨́  Dę ę  Náánáła’ Há Sizi ̨́ įgo Há É’él’i ̨́ į 
Dooleeł Bizhi’ 

Yazhdiilnii’go yooch’ííd bąąh ádin ha’níigo naaltoos házhi’ bikaa’ yisdzohígíí (t’áá ákót’ é) shi dááhę ę  
díí   yoołkááłígíí  , ąó    

Naaltsoos Yik’I Nida’aniłígíí Binahji’ Ili ̨́ i ̨́  Dooleełígíí Bizhi’ Iiyiił’i ̨́ i ̨́ :   

Bá Sinil Atah Nishl’i ̨́ ’nígíí Bee É ’é’aah Kogo:   


