
 STOP the DROP Task Force 

AÊtravésÊdeÊlaÊAlianzaÊdeÊOSHAÊyÊAGC,ÊelÊGrupoÊdeÊTrabajoÊ“StopÊtheÊDrop”ÊdesarrollóÊestaÊcharlaÊcomoÊunaÊherramientaÊconÊfinesÊ
informativos.ÊNoÊreflejaÊnecesariamenteÊlosÊpuntosÊdeÊvistaÊoficialesÊdeÊOSHAÊoÊdelÊDepartamentoÊdeÊTrabajoÊdeÊEE.ÊUU.Ê10/2024 

Carga Segura 
OtraÊactividadÊdeÊaltoÊriesgoÊdentroÊdeÊlaÊseguridadÊdeÊobjetosÊcaídosÊesÊlaÊelevaciónÊdeÊmaterialesÊaÊnivelesÊmásÊ
altos.ÊElÊtérminoÊCargaÊSeguraÊseÊrefiereÊaÊcómoÊseÊvanÊaÊasegurarÊlasÊcargasÊalÊtransportarlasÊparaÊgarantizarÊqueÊ
noÊhayaÊfallasÊyÊexposiciónÊaÊcaídasÊoÊcaídas.ÊHayÊmuchasÊformasÊdeÊtransportarÊyÊmoverÊmaterialesÊconÊgrúas,Ê
carretillasÊelevadorasÊoÊminiÊcargadoras.ÊTodosÊseÊutilizanÊaÊdiarioÊenÊlosÊlugaresÊdeÊtrabajoÊyÊtodosÊtienenÊsusÊ 
propiosÊpeligros. 

Grúas y Aparejos 

AntesÊdeÊlevantarÊcualquierÊcarga,ÊdebemosÊasegurarnosÊdeÊqueÊlaÊcargaÊestéÊcompletamenteÊaseguradaÊyÊ 
aparejadaÊenÊunaÊconfiguraciónÊsegura.ÊSoloÊaquellosÊqueÊestánÊcertificadosÊpuedenÊaparejarÊcargasÊyÊseñalizarÊ
grúas.ÊElÊaparejoÊdebeÊestarÊclasificadoÊparaÊlaÊcargaÊeÊinspeccionadoÊantesÊdeÊsuÊuso.ÊUnaÊdeÊlasÊprincipalesÊ 
razonesÊporÊlasÊqueÊseÊcaenÊcargasÊduranteÊlasÊactividadesÊdeÊlaÊgrúaÊseÊdebeÊalÊusoÊdeÊpuntosÊdeÊagarreÊnoÊ 
clasificadosÊoÊconfiguracionesÊdeÊaparejoÊnoÊaprobadas.ÊNecesitamosÊrevisarÊelÊdiseñoÊdeÊlosÊfabricantesÊparaÊ
asegurarnosÊdeÊqueÊlosÊpuntosÊdeÊagarreÊesténÊaprobadosÊyÊqueÊseÊutiliceÊlaÊconfiguraciónÊdeÊaparejoÊadecuada.Ê 

OtraÊcausaÊcomúnÊdeÊlaÊcaídaÊdeÊcargasÊesÊporqueÊelÊaparejoÊestáÊdañadoÊ
oÊcortadoÊdebidoÊaÊlosÊbordesÊafiladosÊdeÊlosÊmaterialesÊyÊequipos.ÊTodosÊ
losÊbordesÊafiladosÊdebenÊtenerÊablandadoresÊinstalados,ÊoÊelÊaparejoÊdebeÊ
estarÊblindadoÊantesÊdeÊlevantarÊunaÊcargaÊconÊbordesÊafilados.ÊÊ 

LosÊartículosÊsueltosÊsiempreÊdebenÊestarÊaseguradosÊfísicamenteÊoÊ 
contenidosÊenÊunaÊcajaÊdeÊelevaciónÊdiseñadaÊadecuadamente.ÊLosÊpalésÊ
noÊseÊpuedenÊlevantarÊdirectamenteÊyÊrequierenÊelÊusoÊdeÊunÊdispositivoÊdeÊ
elevaciónÊdiseñado.ÊLasÊcajas,ÊcajonesÊyÊbarrilesÊdeÊmaderaÊnoÊseÊpuedenÊ
montarÊdirectamente.ÊLosÊartículosÊnuncaÊseÊpuedenÊsujetarÊaÊunaÊcargaÊ
porÊmediosÊimprovisados,ÊcomoÊelÊincidenteÊenÊelÊqueÊelÊposteÊseÊconectóÊ
alÊcabrestanteÊconÊunÊcableÊdeÊamarre.Ê 

TodasÊlasÊcargasÊtambiénÊdebenÊinspeccionarseÊantesÊdeÊlevantarlasÊparaÊasegurarseÊdeÊqueÊseÊhayanÊretirado 
todosÊlosÊartículosÊnoÊusados,ÊcomoÊmadera,ÊbandasÊdeÊenvoltura,ÊherramientasÊyÊescombros.ÊEstosÊelementosÊ
puedenÊolvidarseÊfácilmenteÊyÊconvertirseÊenÊobjetosÊcaídos. 

Otras Actividades de Elevación  

ElÊprincipioÊdeÊseguridadÊdeÊlaÊcargaÊnoÊsoloÊesÊrelevanteÊparaÊlasÊgrúas,ÊsinoÊ
tambiénÊparaÊotrasÊactividadesÊqueÊutilizamosÊparaÊlevantarÊmaterialÊenÊ 
nuestrosÊproyectos.ÊUnÊejemploÊdeÊestoÊpodríaÊserÊelÊusoÊdeÊunaÊpoleaÊparaÊ
elevarÊelÊmaterialÊaÊotroÊnivel,ÊcomoÊseÊpodríaÊverÊcomoÊparteÊdeÊunÊsistemaÊ
deÊandamio.ÊAsíÊcomoÊelÊusoÊdeÊotrosÊequiposÊmecánicosÊparaÊsubirÊelÊ 
materialÊaÊalturasÊmásÊaltas.Ê 

AntesÊdeÊlevantarÊcargasÊconÊcarretillasÊelevadoras,ÊporÊejemplo,ÊdebemosÊ
asegurarnosÊdeÊqueÊlasÊcargasÊesténÊaseguradasÊyÊestables.ÊSiÊunaÊcargaÊ
puedeÊvolverseÊinestableÊduranteÊelÊtransporteÊoÊlaÊelevación,ÊdebemosÊ
asegurarÊfísicamenteÊlaÊcargaÊaÊlaÊcarretillaÊelevadora.ÊLosÊartículosÊsueltosÊ
debenÊestarÊcontenidos,ÊasíÊcomoÊlosÊmaterialesÊapiladosÊdebenÊestarÊ 
envueltosÊenÊplásticoÊretráctil,ÊconÊbandasÊoÊaseguradosÊporÊotrosÊmedios.Ê 

HaÊhabidoÊmuchosÊincidentesÊqueÊinvolucranÊmaterialesÊyÊequiposÊqueÊseÊ
caenÊdeÊcamionesÊduranteÊelÊprocesoÊdeÊcargaÊyÊdescarga.ÊAlgunosÊdeÊestosÊ
hanÊcausadoÊlesionesÊgravesÊporÊpuntosÊnoÊidentificadosÊdeÊpellizcoÊyÊ 
aplastamiento.ÊTenemosÊqueÊasegurarnosÊdeÊseguirÊlasÊreglasÊdeÊcarga/
descargaÊyÊmantenerÊaÊlasÊpersonasÊfueraÊdeÊlasÊzonasÊdeÊexclusión.Ê 

AsegúreseÊdeÊtomarseÊelÊtiempoÊparaÊevaluarÊlasÊactividadesÊdeÊtransporteÊdeÊcargaÊenÊsuÊlugarÊdeÊtrabajo.ÊInspec-
cioneÊcadaÊcargaÊantesÊdeÊmoverlaÊyÊasegúreseÊdeÊqueÊseÊhayanÊabatidoÊtodosÊlosÊpeligrosÊantesÊdeÊrealizarÊelÊtra-
bajo.ÊEsperamosÊqueÊtodosÊsiganÊlosÊprincipiosÊdeÊCargaÊSeguraÊyÊtrabajenÊparaÊeliminarÊlosÊpeligrosÊenÊsuÊlugarÊdeÊ
trabajoÊalrededorÊdeÊStopÊtheÊDrop,Ê¡QueÊnoÊseÊCaigaÊNada!Ê 

Solo las personas certificadas deben realizar actividades de aparejo 


